
Wird heute ein guter Tag sein? -

Demenzkranke Menschen verstehen und ihnen 

beistehen

Mittwoch, 16. November 2011, 19.30 Uhr

Veranstaltungssaal APH Schönthal

Anschliessend laden wir Sie zu einem Apéro riche in der 

Eingangshalle ein. 

Bitte teilen Sie uns mit dem beiliegenden Talon oder per        

Mail an: info@schoenthal-fuellinsdorf.ch mit, ob Sie                   

am 16. November dabei sein können.

Vortrag

Dr.med. Christoph Held arbeitet als geriatrischer 

Heimarzt beim Stadtärztlichen Dienst Zürich. Er 

ist Dozent an Fachhochschulen und als inter-

nationaler Experte tätig. Für sein Buch „Das 

demenz-gerechte Heim“ erhielt er zusammen mit 

Doris Ermini, 2006 den Schweizerischen 

Alzheimer Preis.

Lesung

Jodoc Seidel war langjähriges Mitglied im 

Ensemble des Schauspielhauses Zürich und 

spielte zahlreiche Rollen unter namhaften 

Regisseuren. Intensive Tätigkeit am Radio DRS 

in Hörspielen und Lesungen. Jodoc Seidel liest 

aus dem Buch von Christoph Held „Wird heute 

ein guter Tag sein“, das 2010 im Zytgloggeverlag

erschien.

„Mit seinem poetischen Buch erweist Held all jenen 

Menschen eine kleine Reverenz, die Tag für Tag mit 

diesem Leiden konfrontiert werden.“ Neue Zürcher Zeitung

„Dass es Held gelingt, so zugewandt wie schonungslos zu 

schreiben, macht sein Buch zum Memento mori der Saison. 

Dass er die Geschichten mit grossem poetischen Geschick 

aus dem Leben destilliert hat, macht es zur Literatur.“

Frankfurter Rundschau

Eine Veranstaltung im Rahmen von „20 Jahre 

Schönthal“


